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Activités sur l’école (partie élémentaire) 

Ateliers Objectifs Réalisation pratique 
Tennis Découverte et initiation individuelle et collective au tennis Approche du sport, équilibre, mini match, approche des règles 

Jeux de société Découverte sous format ludothèque Jeux de lettres, de calculs, jeux courts, longs, stratégiques 

Sports collectifs Découverte et initiation aux sports collectifs (coopération et opposition) Initiation basketball, handball, football, passe à 10 

Initiation batterie et piano Découverte et accompagnement batterie et piano Ouverture aux instruments à percussion, à cordes, environnement musical 

Accompagnement éducatif Accompagnement individualisé à la scolarité Renforcement des fondamentaux par un accompagnement individualisé 

Jeux Collectifs Coopération, opposition aux travers de différents jeux Mise en place de jeux collectifs, apprentissage des règles et des stratégies 

Café Philo Débattre sur différents thèmes Au travers d’une histoire, amener l’enfant à débattre sur un thème de société 

Jardinage et écocitoyenneté Découverte du monde des jardins, de la flore, de la faune Mise en place de carrés de jardinage, plantation, entretien 

Sécurité routière Sensibiliser les enfants aux règles de la route Mise en place de parcours, découverte de la signalisation 

 
 

LUNDI   JEUDI 

Activités 1 2 3 4 5   Activités 1 2 3 4 5 
Initiation sports collectifs 8 1 2 3 4   Initiation sports collectifs 5 6 7 8 1 

Jeux Collectifs 7 8 1 2 3   Jeux Collectifs 4 5 6 7 8 

Jeux de sociétés 6 7 8 1 2   Jeux de sociétés 3 4 5 6 7 

Sécurité routière 5 6 7 8 1   Sécurité routière 2 3 4 5 6 

Café Philo 4 5 6 7 8   Café Philo 1 2 3 4 5 

Tennis 3 4 5 6 7   Jardinage et écocitoyenneté 8 1 2 3 4 

Initiation batterie  2 3 4 5 6   Initiation piano 7 8 1 2 3 

Accompagnement éducatif 1 2 3 4 5   Accompagnement éducatif 6 7 8 1 2 
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