LUNDI Ijun

Betterave et mais

Penne bolognaise

Petit Bio fruits lait entier

Melon jaune

King snack xxI vanille
Compote pommes
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Ce menu est cuisiné par le chef et son équipe. Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine.

LE MENU DE LA SEMAINE

MARDI Ijun

Salade verte au surimi

Poulet sauce poulette

Printaniére de 1égumes
Emmental Bio

Flan vanille caramel

Fromage frais nature
Pain au chocolat
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MERCREDI Ijun
DEJEUNER

Tomate vinaigrette

Saucisse de Strasbourg

Saucisse de volaille
Purée de pommes de terre

Pavé 1/2 sel

Compote pommes
Bio a la vanille

GOUTER

Petit moulé
Madeleine coquille marbrée

Sirop pour godter

JEUDI Ijun

Taboulé

Croquettes de
poisson sauce tartare

Brunoise de légumes

Yaourt nature
au lait entier Bio

Donut

Jus de pommes
Yaourt nature sucré

Pain et miel
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LE JOUR DU
VEGETARIEN

VENDREDI Ijun

Crépe au fromage

Riz andalouse

Vache qui rit Bio

Cocktail de fruits

Pomme bicolore
Jus multi-fruits

Pompom
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